WTOREK, 19 MAJA 2026

9:00-9:10 -' Powitanie

|

9:10-9:30

Wyktad otwierajacy
Patient-centered care w pielegniarstwie ratunkowym: jak nie zgubi¢ cztowieka w ratowaniu zycia?
Natalia Sak-Dankosky

9:30-10:30 Sesja 1: Wstrzas
Ultrasonografia w pielegniarstwie w perspektywie wstrzasu
9:30-11:00
Czekamy na dane wykfadowcy
Co mozemy zrobic przed OIT u pacjenta z podejrzeniem wstrzasu septycznego?
9:50-10:20 .
Jacek Gérka
10:20-10:40 Hemodyna‘m!ka, czyli co sie dzieje za zamknigtymi drzwiami
Janusz tucja
10:40-11:00 Dyskusja

11:20-13:00

11:00-11:20 PRZERWA

Sesja 2: Efektywna komunikacja w zespole

Pielegniarka systemu - co ten termin oznacza i jaki jest zakres jej uprawnier’?
12:40-13:00 .
Jolanta Wotosianka
11:20-11:40 Przekazar?le pacjenta ZRM-SOR-oddziat
Tomasz Sikora
11:40-12:00 Prac.a zespofowa w sytuacjach kryzysowych
Maria Bartczak
. . Ustalanie priorytetéw
12:00:12:20 Marek Maslanka
12:20-12:40 Dyskusja

13:00-13:20 PRZERWA KAWOWA




13:20-15:00

PROGRAM

Sesja 3:Triage

System ESI w SOR - wady i zalety

13:20-13:40 Natalia Antosz
. . Retriaz pacjenta — od teorii do realnych decyzji klinicznych

13:40-14:00 Anna Matecka-Dubiela
14:00-14:20 Triage w gz?rach - system GARB

tukasz Migiel
14:20-14:40 Parametry krytyczne w triage

Justyna Catka
14:40-15:00 Dyskusja

15:00-16:00 PRZERWA OBIADOWA

16:00-16:40 Sesja Studenckie Kota Naukowe

16:40-18:20

Sesja 4: Medycyna pola walki

Czekamy na tytut wystapienia

16:40-17:00 Waldemar Machata

17:00-17:20 Eatteagr;it;j: F\T/eokalrowej i cywilnej ochrony zdrowia
17:20-17:40 g:rr’:;tzbﬂ?cﬁ

17:40-18:00 iich‘nti:?//vﬁgltowy na Ukrainie

18:00-18:20 Dyskusja




SRODA, 20 MAJA 2025

Jak postepowaé z zatrutym pacjentem w ramach ZRM,SOR

9:00-9:20 Ksawery Michalak
. ) Zespdt odstawienny
9:20-9:40 Czekamy na dane wyktadowcy
Nowe substancje psychoaktywne - czy wiemy jak poradzi¢ sobie z pobudzonym pacjentem?
9:40-10:00
Tomasz Jurek
10:00-10:20 Dyskusja

10:40-12:20

10:20-10:40 PRZERWA KAWOWA

Sesja 5: Sesja Ratunkowo-potoznicza

NLS
10:40-11:00 Katarzyna Lenska
11:00-11:20 Hlst?rf)to'mra ratunkowa

Maciej Miszta

Poréd przedszpitalnie - co moze péjsé nie tak i jak sobie z tym radzi¢? Najczestsze stany nagte
11:20-11:40 s .

Marcin Goérecki

Cichy pacjent w bélu - noworodek w realiach zespotéw ratunkowych i SOR
11:40-12:00 .

Katarzyna Mtynarska-Antochéw
12:00-12:20 Dyskusja

12:20-12:40 PRZERWA KAWOWA

12:40-13:40 Panel Dyskusyjny



WARSZTATY

13:00-14:30

14.30-16.00

Przekazywanie trudnej informacji - warsztat psychologiczny (czas trwania 1,5h)
Tomasz Sikora
KOSZT: 150 zt

Przekazywanie trudnej informacji - warsztat psychologiczny - medycyna ratunkowa to nie tylko
sukcesy. Zarzadzanie emocjami swoimi, zespotu medycznego oraz uczestnikdéw zdarzenia to jedno
z najtrudniejszych zadan. Unikalne warsztaty wzorowane na do$wiadczeniach Zespotu Wsparcia
Psychologicznego i Dziatu Szkolen Medycznych Lotniczego Pogotowia Ratunkowego i przez tg
jednostke realizowane. Wezmiesz udziat w wyjgtkowej symulacji medycznej uzyskujac cenne
kompetencje i wskazéwki.

Kaniulacja 2yt pod kontrolg USG (czas trwania 1,5h)
KOSZT: 150 zt

14.30-17.30

13.00-14.30

STOP THE BLEED - kurs zaawansowany (czas trwania 3h)
Bloodline
KOSZT: 250 z

Niekontrolowane krwawienie jest gtéwna przyczyng zgonéw spowodowanych urazem. Okoto 40%
zgondw zwigzanych z trauma na catym $wiecie wynika z krwawienia lub jego konsekwencji,
ustanawiajac krwotok jako najczestszg przyczyne mozliwej do unikniecia $mierci w przypadku
urazéw.

Cele szkolenia

¢ Podniesienie poziomu wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu rozpoznawania i
skutecznego tamowania krwotokdéw.

¢ Nabycie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych z zastosowaniem dostepnych technik i
sprzetu (opaski zaciskowe, hemostatyki, pakowanie ran).

¢ Ujednolicenie postepowania w sytuacjach nagtych zgodnie z aktualnymi wytycznymi i
standardami (ERC, ITLS, TCCC)

® Zwigkszenie bezpieczenstwa pacjentéw i skutecznosci dziatan ratownikéw medycznych,
pielegniarek, pielegniarzy oraz lekarzy w stanach zagrozenia zycia.

Grupa docelowa

e Lekarze, pielegniarki ratownicy medyczni zatrudnieni w systemie PRM, szpitalnych oddziatach
ratunkowych, transportach medycznych oraz inne osoby uprawnione do wykonywania
medycznych czynnosci ratunkowych.

Poréd w warunkach pozaszpitalnych (czas trwania 1,5h)
Katarzyna Lenska

KOSZT: 150 zt

Poréd poza salg porodowa zwykle budzi emocje - dobrze bytoby, aby tylko pozytywne. Zawsze
jednak jest to zdarzenie niosace ryzyko powiktan. Sytuacja niecodzienna w naszej praktyce,
dwdch pacjentéw, duza ilo$¢ sprzetu. Mato czasu. Instruktorka NLS, ratowniczka medyczna i
potozna w jednej osobie - Katarzyna Leriska pomoze Ci odnalezé priorytety i zarzadzaé sytuacja.
Wszystko oczywiscie prze¢wiczysz w ramach symulacji medycznej.

GRUPA 1: 16:00-17:30

GRUPA 2: 17:30-19:00




WARSZTATY

16:00-17:30

Chirurgiczne zabezpieczenie drég oddechowych i podstepowanie w odmie preznej
Tomasz Scelina

KOSZT: 250 zt

Krikotyrotomia metoda skalpel-ougie-rurka (Scaplepl-Bougie-Tube)

Podczas tej czesci warsztatu uczestnicy poznaja zasady chirurgicznego zabezpieczenia gérnych
drég oddechowych w sytuacji catkowitej niedroznosci.

Odma prezna i jej zaopatrzenie - finger thoracostomia

Druga cze$é warsztatu poswiecona bedzie rozpoznaniu i natychmiastowemu leczeniu odmy
preznej w warunkach przedszpitalnych.

Wkazania, przeciwwskazania i dalsze postepowanie

Monitorowanie pacjenta i transport do SOR

Oméwione zostana réwniez mozliwe powiktania oraz algorytmy postepowania w przypadku ich
wystgpienia.

Forma warsztatu:

cze$é teoretyczna (algorytymy, wskazania, decyzje kliniczne)

cze$é praktyczna na preparatach zwierzecych; $winskie krtanie, klatka piersiowa $wini
mozliwe oméwienie przypadkéw klinicznych
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